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健康づくり課では、住民の皆さまが病気を予

防・早期発見し、健康な生活を長く維持できるよ

う、さまざまな健康診断や各種検診を取扱ってい

ます。ご自身とご家族の健康を守るために、ぜひ

自治体や協会けんぽの健診制度を有効にご活用

ください。 

 

生協病院では健診の無料送迎も行っております。

健診を受けたいけど交通手段が無い、足腰が弱く

家を出るのが大変など、ご不便のある方は是非

無料送迎をご利用下さい。 

詳細については、健康づくり課までお問い合わ

せ下さい。また生協病院公式ホームページでもご

確認いただけます。 

 

 

◆ 受診をお勧めする理由 

•早期発見・早期治療につながる 

症状が無いうちから受診することで、重症化を

防ぎます。 

•費用を抑えて受診できる 

助成を活用することで、公費負担（少額の負担）

で受診可能です。 

•経年変化を把握できる 

毎年受診することで身体の変化に早く気づき、

生活習慣を見直すきっかけになります。 

◆ 主な健康診断・検診の内容 

1. 特定健診 (主に 40 歳以上の方が対象) 

高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病リスク

を調べる健診です。 

 

2. 各種がん検診 

早期のがんは自覚症状がほとんどないため、定期的な

検査が重要です。胃がん（X 線・内視鏡）、大腸がん（便

潜血）、肺がん（X 線）などを行っています。 

 

3. 生活習慣病予防健診 

協会けんぽ(社会保険)に加入されている方を対象とし、

生活習慣病や胃がん、肺がん、大腸がんなどの検査を

行います。 

 

4. 人間ドック 

生活習慣病、がん、脳卒中などのリスクを検査します。

国民健康保険の方は自治体の補助があります。また、

医療生協の組合員の方は優待価格で受けられます。 

 

5. その他オプション検査 

腹部超音波検査(肝臓・膵臓・胆のう・腎臓）、頸動脈超

音波検査（脳梗塞や心筋梗塞の一因となりうる頸動脈

の状態の検査）、甲状腺超音波検査、がん腫瘍マーカー

セット、肝炎ウイルス検査、便ピロリ菌検査などオプシ

ョンで健診コースに追加することが出来ます。 
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健康診断 ただいま実施中！ 

～受診の流れ～ 

1.自治体から届く「健診のご案内」や「受診券」を確認します。 

2.生協病院の健康づくり課へ電話でお問い合わせください。

（℡：073-471-7711） 



和歌山生協病院 東地区 平和夏まつり 

  

 

 

8月29日(土)16～18時、生協病院東側駐車場にて、東地区「平和夏まつり」を開催しました。 

今年はニュースで「酷暑」と報道されるほど暑く、夏まつりが開催できるかどうか不安もありま

したが、無事に開催することができました。 

四箇郷連合自治会長さんのあいさつ、トイボックさんのオープニングコンサートからはじまり、

ステージではフラダンス、太極拳が披露されました。昨年好評だったじゃんけん大会は今年も大変

盛り上がりました。原水爆禁止世界大会(広島大会)の参加者からの発表、9 条の会の訴え、平和

パネル展など平和まつりならではの企画も行われました。 

当日は１５００名ほどの来場者があり、たいへん賑わいました。地域組合員や関係団体、和歌山

生協病院・附属診療所の各部署からの出店協力や、要員として参加してくれた皆さんの協力で、

今年も地域の方々に喜んでもらえる「平和夏まつり」にすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



地域の医療と介護の相談窓口 サポートセンター 直通 TEL・FAX ０７３－４７３－２０８８ 

 

 

和歌山生協病院で消防訓練を実施しました。今年度 1 回目の消防訓

練は「深夜 3 時、地下厨房から出火」というシナリオで実施しました。火

災報知器が作動、非常警報が鳴り、訓練開始です。 

１階で当直業務中の看護師、放射線技師、事務職員が本部を設置し、

出火現場の確認と初期消火、院内アナウンスを行います。院内アナウン

スを受けた各階の看護師、ケアワーカーは患者役の職員を車椅子に乗せ

たり、歩行介助をしながら屋外への避難誘導を開始します。１０分後、全

員の避難を確認し避難訓練は終了し、その後「水消火器」を使って消火

訓練を行いました。 

参加した職員からは「実際に火災が起こったら、１００名を超える患者

さんを避難誘導しなければいけない。一人でも多くの職員が訓練を経験

することが大切」「夜間の少ない人員で全員を安全に避難誘導できるの

か不安」といった感想が寄せられました。 

病院やホテルなど特定用途防火対象物と定められている建物では年

2 回以上の消防訓練が義務付けられています。７月の熊本地震後も全国

各地で自然災害が発生しています。和歌山でもいつ南海トラフ巨大地震

が起こってもおかしくない状況です。いつ起こるかわからない火災や災

害に備え、今後も様々な想定での訓練を続けていきます。 

 

 

 

 

休業や解雇などで経済的に困窮している、通院が

できない、介護サービスを受けられないなど 

お困りのことがあれば気軽に相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

       ＊差額ベット代はいただいておりません 

病院の理念 いつでも、どこでも誰もが安心できる よりよい医療と福祉をめざします 

基本方針 ◇私たちは非営利、協同の組織です。 

◇人権を守り、共同の営みの医療と福祉をすすめます。 

◇地域住民や関係機関と連携をすすめ、安心して住み続けられるまちづくりをすすめます。 

◇専門職として安全、倫理、共同の営みを軸とした医療・介護の質の向上を追求します。 

◇地域まるごと健康づくりをすすめます。 

◇憲法と平和を守り、医療・福祉制度を良くする運動に取り組みます。 

 

消防訓練を実施しました 



＜実績＞ ※病院と附属診療所の合計 

2026年 9月 紹介率 7.2％   逆紹介率 45.5％ 

2026年 9月 平均入院患者数 151.3名/日 平均外来患者数 181.3名/日 訪問診療延件数 323件 

時間外受け入れ 152件   救急車受け入れ 96件 

 

診療案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科

外科

小児科 　佐藤洋一・細部裕子 糖尿病 　坂口学

整形外科 　平井利幸・久保伸之 循環器内科 　古田光明

リハビリテーション科 　土生晃之・松岡ちあき 脳神経内科 　福島功士

皮膚科 　辻岡馨・瀧脇道弘・川端公貴 呼吸器内科 　畑伸弘

ﾘｳﾏﾁ・膠原病内科 　藏本伸生 アレルギー内科 　細部裕子・畑伸弘

　内田善仁・小西教之・坂口学・畑伸弘・土生晃之・古田光明・松岡ちあき・三谷晃
　福島功士・細部裕子・藏本伸生・奥田百合

　上垣内政道・田端好成

生協病院附属診療所                           生協病院 

※病院内科は完全予約制 
※病院小児科は予約優先 

各科担当医師一覧 

午後

内科 内科

予約 予約

月 ― 佐藤
土生
(第4)

火 畑 佐藤 ―

水 畑 佐藤 ―

木 － 佐藤/細部 ―

金 － 佐藤
畑

(喘息特診)

午前

小児科

月曜日

　9:００～11:30

火曜日

　13:00～15:30

午前開始
調整可能

特診 小児科

新患 予約 予約 予約

月

細部
福島

出口（９時半か

ら）

小西
福島
藏本

田端
瀧脇(1.3週)

川端(2.4週)
佐藤 平井

三谷
松岡

神経
発達

小西
畑（喘息）

佐藤 〇

火
小西
細部
奥田

古田
三谷
出口

上垣内 ― 佐藤 久保

土生
坂口（糖尿）

藏本(リウマ

チ・膠原病)

アレルギー

特診
― ― 〇

水
小西
細部

内田
古田

田端 ― 佐藤 ― ―
神経
発達

小西
松岡

細部 〇

木

小西
細部（１０時まで）

出口（９時半から）

奥田（10時から）

土生 上垣内 辻岡 佐藤/細部 ― ― ― ― ― 〇

金
内田
細川

小西　古田
坂口　藏本

田端 ― 佐藤 ―
福島（脳神

経内科）

予防
接種

特診予約
(第2・4)
土生

交代診療

佐藤 〇

土
外来
診療

― ― ―
一般外来
(不定期)

― ― ― ― ― 〇

内科
外科 小児科 人工透析

午前
8：00～11：30

午後
夜診

16：30～19：00

皮膚科 小児科 整形外科 内科

CT、MRI、ホルター心電図、心エコー検査、睡眠時無呼吸検査、神経伝導検査を実施しています。 

胃カメラ（内視鏡検査）については平日に加えて、土曜日にも実施できます。お問合せください。 


